
六月十四日 

經文: 約翰福音六章 

鑰節: 「我所要賜的糧就是我的肉，為世人之生命所賜的。」（6:51下） 

提要 

耶穌一定很擅長自絕於人。首先，祂對自己的神性作了排他的宣告。其次，祂對法利賽人

的宗教思想是出了名的輕視。此外，祂還相當的「孤僻」。祂本可以吸引一大群人奉行祂

的每一句話，對祂忠心耿耿。但在本章裏，我們看到耶穌對這一群人最嚴重的冒犯。 

耶穌用五餅二魚餵飽了五千人以後，祂休息了一天。那晚，祂還在湖上散步──著實使祂

的門徒大吃一驚。次日早晨，一些日前嘗過免費晚餐的人在迦百農找著了耶穌。他們就要

求耶穌顯一個神蹟：「耶穌，來點天糧如何﹖」你相信嗎﹖他們五餅二魚的神蹟裏所吃下

去的食物還沒消化完呢，現在他們卻又要耶穌行一個神蹟好叫他們能信祂。他們是瞎了眼

嗎﹖還是太愚眛，或太遲鈍了﹖ 

耶穌不管他們的愚鈍，而用比喻的語法告訴他們（繼續使用糧食的意象），祂是「生命的

糧」。接下來的話大大冒犯了他們。 

耶穌對他們說，如果他們要有「永生」，他們將必須要「吃人子的肉，喝人子的血」。當

眾人還在為這句話驚訝不已時，耶穌又繼續將自己的肉比做他們先祖所吃的嗎哪。難怪

「從此他門徒中多有退去的，不再和他同行」（66節）。耶穌太過分了。猶太人聽多了有

關異教徒吃人肉的野蠻習俗，他們可一點也不想效法外邦人的行徑，他們一定認為「耶穌

太狂妄自大了」。而耶穌並沒有多作解釋，也不在意眾人離他而去。 

祂的門徒一點也不知道祂是指著自己在加略山之死說的，在那裏，祂成了「上帝的羔羊，

除去世人罪孽的」。逾越節的筵席、祝謝過的餅和倒出來的酒成了救贖的象徵。每一次當

我們享用餅和酒時，我們就「記念祂的死，直到祂來」。 

最大的冒犯已成了最偉大的救贖。 

禱告 

親愛的主，我們現在停駐下來記念您破碎的身體和流出來的血。謝謝您為我們委身至死，

願我們也對您表現出這樣完全的委身。奉主耶穌基督聖名，阿們！ 


