
六月十一日 

經文: 約翰福音二至三章 

鑰節: 「……人若不重生，就不能見上帝的國。」（3:3） 

提要 

當你說自己是「重生」的基督徒時，曾否有人請你解釋一下「重生」是什麼意思﹖你或許

會發現要解釋這個名詞有點困難，請容我冒昧的代你說明你的意思。 

你的意思是：上帝的國度如今成了屬靈的實體──除非擁有新生的眼睛，否則看不到這個

實體。你的肉眼看不到。但你還是要先有肉眼才能具備靈眼，那就是為什麼在你被聖靈生

出之前，你必須先從肉體被生出來（「從水生的」）。先有肉體，再有靈。救恩不只關乎

靈，也關乎肉身；耶穌不只關心人的靈，也醫治人的肉體。你必須有身體，不論是現在自

然的身體，還是將來在永恆榮耀的靈體。 

你的另一個意思是說，這個屬靈的再生是聖靈──上帝自己──工作的結果。耶穌說：

「從靈生的就是靈」。人會考慮相信耶穌，完全是出於聖靈主動的引領，人才會進一步決

志接受基督，那就更不用說了。 

沒錯，這裏又出現了一個新的要素：「接受基督」。如果不相信並委身於基督，「重生」

是沒有意義的。人子必須在十字架上被舉起來，好讓歷史上所有的人都能看見祂，並決定

要不要相信祂。決定相信祂的人「就得永生」。 

最後，你說「重生」的意思是，你已經得著一個新的生命，是永遠不被侵犯的──沒有人

能將此生命奪去。並不是說惡者不會企圖奪走你的這個生命，就算牠奪不走，在你不察覺

的情況下，牠也會想盡辦法侵蝕你的生命。但，重生者「不至」滅亡。當撒但數點牠的戰

果時，你不會在其中。你已經開始了新的生命。 

禱告 

主啊，再次賜給我們重生充分的確據。我們有時需要再被提醒，「舊事已過，都變成新的

了」（林後5:17）奉主耶穌基督聖名，阿們！ 


